Koulujen toimenpidesuunnitelmat kouluterveyskyselyn 2023 tulosten pohjalta
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Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Sivistysjohtaja Sinikka Kervinen, p. 040 488 3221, sinikka.kervinen@lapinlahti.fi

Kouluterveyskyselyn tulokset on tuotu sivistyslautakunnan tietoon kokouksessa
14.1.22023 §82 ja kunnanhallituksen kokouksessa 22.1.2024 §11.
Sivistyslautakunta edellytti kouluilta toimenpidesuunnitelmat kyselyssa esille
nousseisiin huolestuttaviin kohtiin.

Vuoden 2023 THL:n kouluterveyskyselyn koulukohtaisia tuloksia on k&sitelty
kaikissa Lapinlahden peruskouluissa ja lukiossa. Tuloksia on kasitelty
koulukohtaisissa yhteisdllisissa opiskeluhuoltoryhmissa, johtoryhmissa, lukion
suunnitteluryhmassa, henkildostokokouksissa, oppilaskuntien kokouksissa,
luokissa, rynmanohjauksissa ja huoltajien illoissa.

Koulut ovat valinneet kyselyn tulosten pohjalta aiheita, joita ovat jo ottaneet tai
ottavat kehittamiskohteiksi kuluvalle ja tulevalle lukuvuodelle. Useammassa
koulussa kiusaamisen vastainen toimintaa lisataan. Tarkeaa on edelleen
vahvistaa myos asioita, jotka nakyvat kyselyssa myoénteisina tuloksina.

Alapitkan koulussa lisatdan ymmarrysta koulun toimintaan vaikuttamisesta ja
tuodaan nakyvammaksi KiVa-koulu -toimintaa (kiusaamisen vastainen toiminta).

Martikkalan koulussa kaikista osa-alueista ei ollut kaytettavissa tuloksia pienesta
osallistujamaarasta johtuen. Tulosten pohjalta kiinnitetddn huomiota terveisiin
ruokailutottumuksiin ja muihin terveellisiin elamantapoihin seka yksinaisyyden
ehkaisy ja kaveritaitojen kehittaminen.

Matin ja Liisan koulussa lukuvuoden 2023-2024 painopisteena on kiusaamisen
vastainen toiminta. Kyselyn pohjalta koulussa kiinnitetdan erityistd huomiota
kiusaamisen ehkaisemiseen, paihteiden kaytdén ehkaisemiseen seka yhteis66n
kuulumiseen/osallisuuteen.

Nerkoon koulussa suurin muutos edeltdvaan kyselyyn verrattaessa oli
kiusaaminen. Kiusaamisen vastaisina toimenpiteind on otettu kayttdédén useampia
toimenpiteitd seka koulussa etta kotien tiedottamisessa.

Paloisten koulun vastaajamaara on ollut sen verran pieni, ettei koulukohtaisia
tuloksia ole ollut saatavilla.

Varpaisjaven koulussa oppilaiden osallisuutta lisatdan esimerkiksi laajennetulla
mahdollisuudella osallistua oppilaskunnan toimintaan ja lisdamalla oppilaiden
osallistumista yhteisten tapahtumien suunnitteluun. Kannustavalla ja ohjaavalla
palautteella pyritdan vaikuttamaan opiskelijoiden kokemaan itsetuntoon
nostavasti.

Lukion toimenpidesuunnitelmina on yhteiséllisyyden ja osallisuuden lisddminen
esimerkiksi yhteisilla tapahtumilla ja tutor-toiminnalla, milld ehkaistddn myds
yksinaisyyden kokemuksia. Terveyteen liittyviin teemoihin ja huumausaineiden
helppoon saatavuuteen pyritaan vaikuttamaan jatkuvan esillapidon lisaksi
hyvinvointiviikon toimilla, yhteistydssa eri toimijoiden kanssa, mm. poliisi.

Oheismateriaalina on tarkennettuna koulujen toimenpidesuunnitelmat.

Sivistysjohtaja

Sivistyslautakunta merkitsee toimenpidesuunnitelmat tietoonsa saaduksi ja
saattaa ne edelleen tiedoksi kunnanhallitukselle.



Paatos Sivistyslautakunta merkitsi toimenpidesuunnitelmat tietoonsa saaduksi ja paatti
saattaa ne edelleen tiedoksi kunnanhallitukselle.

Kunnanhallitus 27.03.2024 § 68
632/06.01.00/2022

Esittelija Kunnanjohtaja
Paatdsehdotus Kunnanhallitus paattaa

merkita toimenpidesuunnitelman tiedoksi.
Paatos Kunnanhallitus paatti

merkita toimenpidesuunnitelman tiedoksi.



