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Pohjois-Savon hyvinvointialueen aluevaltuusto paatti kokouksessaan 17.6.2024
vastaanottotoiminnan, alueellisen erikoissairaanhoidon ja aikuissosiaalitydn seka
osastohoidon, asumisen ja kotiin vietavien palveluiden palveluverkkouudistuksesta.

Aluevaltuuston hyvaksyman suunnitelman mukaan Lapinlahden vuodeosasto
lakkautetaan vuonna 2027. Paatdksen mukaan valtuusto edellytti, ettéd toimintoja
lakkautettaessa korvaavat palvelut ovat kaytdéssa. Palveluverkkosuunnitelman
yhteydessa tunnistettin mm. osastojen lakkauttamisiin liittyvat riskit. Samalla
arvioitiin, ettd kotisairaalan ja kotiutusyksikdn tulee toimia hyvin, jotta osastoja
voidaan lakkauttaa. Suunnitelmassa tuotiin esille myds lakkaavien osastojen
muunneltavuus ja hydtykaytté. Suunnitelmassa on esitetty laskelmat eri
vuodeosastojen hoitopaivien ja hoitojaksojen kustannuksista. Suunnitelmassa on
todettu, ettéd Lapinlahden vuodeosaston kustannusrakenne ei ole ollut kallein eika
halvin. Hoitopaivien ja hoitojaksojen kustannukset ovat tuolloin olleet alle
hyvinvointialueen keskiarvon.

Lapinlahden terveyskeskuksen vuodeosaston tilat ovat remontoidut ja tilavat. Myos
hoitovalineet ja tarvikkeet ovat nykyaikaiset. Laakarit ja hoitajat ovat ammattitaitoisia
ja kokeneita. Hoito on laadukasta ja kokonaisvaltaista. Lapinlahti on toiminut myés
usean |33kari- ja hoitajaopiskelijan harjoittelupaikkana, ja palautteet
harjoittelujaksoista ovat olleet positiivisia. Vuodeosastolla kyetddn hoitamaan
monenlaiset akuutit vaivat ja sairaudet. Terveyskeskus ja vuodeosasto sijaitsevat
hyvalld paikalla, |dhelld valtatie 5, jonne liikenneyhteydet ovat erinomaiset.
Osastolla on 28 vuodeosastopaikkaa. Potilaina ovat lapinlahtelaiset potilaat, mutta
osastolla hoidetaan myds muita hyvinvointialueen potilaita.

Vuodeosastolla tydskentelee fysioterapeutti, ja osastolla toteutetaan kuntouttavaa
tyootetta. Kuntoutus ja sen aloittaminen osastolla on potilaan selviytymisen
nakokulmasta tarkeata, jotta potilas voi jatkossa selviytya kotona. Osastohoidon
pituus vaihtelee potilaan kunnon ja toimintakyvyn mukaan. Se voi olla lyhyt, mutta
my0Os pidempi. Pitkd osastojakso voi olla potilaan ja jopa yhteiskunnan kannalta
erittdin kannattavaa, kun potilasta ei kotiuteta liian aikaisin kotiin.

Liikkuva sairaala on hyva toimintamalli erityisesti niiden potilaiden kohdalla, jotka
sairastaessaan parjaavat kotona. Kuitenkin vaestd ikdantyy ja yhteiskuntamme
haaste ja huolenaihe ovat suuret ikdluokat, ja heidan selviytymisestdan kotona
Iaheisten, omaishoitajien, julkisen tai yksityisten palveluntuottajien tuella. Talla
hetkelld osastohoidossa olevista iakkaistd potilaista moni tarvitsee jatkuvaa
seurantaa ja hoitoa. Tiedamme, ettd akuutti sairaus heikentdd ennestaan
huonokuntoisia ikaihmisia.

Vuodeosastojen liian nopea lakkauttaminen voi johtaa resurssien hukkakayttéon,
tehottomuuteen, logistisiin haasteisiin, vaaranlaiseen tehtava- ja tydnjakoon seka
tilanteeseen, jossa erityisesti huonokuntoisia kotona asuvia ihmisia joudutaan
siitdmaan paivystykseen. Syntyy ketjureaktio, jossa paivystys ruuhkautuu ja
erikoissairaanhoidon  osastot tayttyvat potilaista, jotka eivat tarvitse
erikoissairaanhoitoa. Leikkauksia joudutaan mahdollisesti siirtdmaan, kun
erikoissairaanhoidon vuodepaikat ovat tdynna, eikd jatkohoitopaikkaa ole ja
potilasta ei voida mydskaan kotiuttaa.
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kannanottonaan vastustaa Lapinlahden terveyskeskuksen vuodeosaston
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lakkauttamista seka aikataulullisesti etta toiminnallisesti.

Talla hetkella paivystys ei veda toiminnallisesti ja portaittaiseen hoitoon perustuva
malli ei toimi. Potilaita joudutaan hoitamaan erikoissairaanhoidon osastoilla ja
pahimmillaan paivystyksessa kalliilla paikoilla ilman kuntouttavaa hoitoa.
Kuntouttavaan hoitomalliin pohjaavia vuodeosastopaikkoja tarvitaan jatkossakin.

Koska Lapinlahden vuodeosastolla on erinomaiset toimitilat, henkilékunta on
ammattitaitoista ja kdytdéssa on kuntouttavan otteen toimintamalli, tulisi
hyvinvointialueen tdysimaaraisesti hyddyntdad ndma jo toiminnassa olevat toimitila-
ja henkildstoresurssit.

Pohjois-Savon Hyvinvointialueen talous on selkeasti parantunut vime vuoden
aikana. Enaa ei ole tarvetta paniikkiratkaisuihin talouden suhteen vaan voidaan
harkita, mitka toiminnot pitaa sailyttaa, ja mita pitaa organisoida uudelleen.

Mikali vuodeosasto meille kasittamattomasta syysta lakkautetaan, tulee osastosta
tehda kuntoutusyksikkd, joka palvelee koko hyvinvointialueen tarpeita. Naiden
valmistelua ei tietojemme mukaan ole kdynnistetty. Muutoinkin yhteydenpito
kuntaan on hyvinvointialueen osalta ollut erittdin vahaista.

Kysymys on myos pitdjien elinvoimasta. Yla-Savon kehittyminen edellyttaa
erityisesti naisvaltaisia tydpaikkoja vahvan teollisuuden rinnalle.

Lapinlahden kunnanhallitus toteaa, etta Lapinlahden vuodeosastoa ei voida
lakkauttaa aikaistetusti vuonna 2026, koska aluevaltuusto on paattanyt 17.6.2024,
ettd osasto lakkautetaan vuonna 2027. Mikali osasto lakkautetaan aikaisemmin,
aluevaltuuston on tehtava lakkauttamisen ajankohdasta ja vuodesta uusi paatds.
Yleisten palveluiden lautakunnalla ei ole toimivaltaa paattaa, etta osasto
lakkautetaan jo vuonna 2026. Lautakuntaa sitoo aikataulun osalta aluevaltuuston
suunnitelma ja paatos.

Hyvinvointialueelta edellytetdan isoja taloudellisia sdastoja. Toimintoja ylipdatadan
uudelleen jarjestettdessa on tarkeda tuntea eri toimintojen kustannusrakenne,
arvioida vaikutukset seka laskea vaihtoehtoiset kustannukset. Liian nopeat ja
radikaalit uudistukset voivat johtaa kalliimpiin kustannuksiin. Tiedossa on, etta
erikoissairaanhoidon osastoilla hoitopaivan hinta on kaikista kalleinta.
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Pdytakirjamerkinta: Valtuuston puheenjohtaja Anne Kumpusalo-Vauhkonen
(Pohjois-Savon hyvinvointialueen yleisten palveluiden lautakunnan jasen) poistui
esteellisena asian kasittelyn ja paatdksen teon ajaksi.



