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Lapinlahden nuorisovaltuusto on tehnyt 26.1.2026 kuntalaisaloitteen kouluruoan 
parantamisesta. 
 
Aloitteessa korostetaan, että kouluruoan tulee tukea oppilaiden jaksamista 
koulupäivän aikana sekä vähentää tarvetta hakeutua koulupäivän aikana kauppaan 
ostamaan lisäruokaa. 
 
Aloitteessa tuodaan esiin useita konkreettisia kehittämiskohteita. Oppilaiden 
kokemuksen mukaan annoskoot ovat usein riittämättömiä, minkä vuoksi 
nuorisovaltuusto esittää annoskokojen suurentamista. Lisäksi aloitteessa 
ehdotetaan suositumpien ruokien lisäämistä ruokalistalle, maustamisen 
parantamista sekä ruokien rakenteen ja valmistusmäärän kehittämistä siten, että 
ruokaa olisi tarjolla riittävästi koko ruokailun ajan. 
 
Aloitteessa korostetaan myös erityisruokavalioiden parempaa huomioimista. 
Erityisesti toivotaan, että tarjolla olisi laadukasta leipää; tällä hetkellä leipävalikoima 
koetaan puutteelliseksi, koska tarjolla on ajoittain vain näkkileipää tai vanhaa leipää. 
Ruokailijoiden kokemusten mukaan kouluruoan laatu vaihtelee merkittävästi jopa 
saman koulun sisällä sekä koulujen välillä. Oppilaspalautteen perusteella 
toivottaisiin näkyvämpiä muutoksia, ja aloitteessa painotetaan tasavertaisuuden 
lisäämistä kaikkien koulujen ruokailussa. 
 

Esittelijä Kunnanjohtaja 
 

Päätösehdotus Kunnanhallitus päättää 
 
merkitä aloitteen tiedoksi ja velvoittaa sivistysjohtajan käymään neuvottelua 
Servica Oy:n kanssa kouluruokailun laadun parantamiseksi, selvittämään 
parannusmahdollisuudet (mm. annoskoko, maustaminen, erityisruokavaliot, 
leipävalikoima ja koulujen välinen tasalaatuisuus) sekä tuoda kunnanhallitukselle 
raportin ja ehdotukset konkreettisista toimenpiteistä. 
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