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Lapinlahden nuorisovaltuusto on 26.1.2026 jattanyt kuntalaisaloitteen, jossa
esitetdan valipala-automaatin hankkimista Matin ja Liisan yldkoululle ja/tai
oppilaskunnan yllapitaman "Tukari-kahvilan” perustamista kouluille.

Kuntalaisaloitteessa todetaan, ettd valipala-automaatti voisi auttaa pitdmaan
verensokerin tasaisempana ja siten vahentaa levottomuutta seka edistaa oppilaiden
hyvinvointia  koulupdivdn aikana. Automaatti voisi sisaltdd esimerkiksi
valipalapatukoita, smoothieitd tai muita nopeasti nautittavia vaihtoehtoja.

Aloitteen mukaan tallaiset tuotteet eivat korvaa kouluruokaa, mutta tukevat niita
oppilaita, joilla ruokailurytmi vaihtelee tai joille kouluruoka ei syysta tai toisesta
maistu.

Aloitteessa tuodaan esiin myds vaihtoehtoinen ratkaisu, jossa oppilaskunta tai niin
sanottu "Tukari-toiminta” voisi pyorittda kouluille pienimuotoista kahvilatoimintaa.
Tama tarjoaisi oppilaille mahdollisuuden hankkia terveellisia valipaloja, mutta
samalla se toimisi oppilaille oppimisymparistdna, jossa voi harjoitella yrittajyys-,
kassanhoito- ja asiakaspalvelutaitoja. Mahdollinen kahvilatoiminta voisi olla avoinna
esimerkiksi valitunneilla tai ruokatuntien yhteydessa.

Aloitteessa toivotaan, ettd kunta tukisi toimintaa taloudellisesti joko valipala-
automaatin hankinnan, yllapidon tai oppilaskunnan kahvilatoiminnan
kaynnistdmisen kustannuksissa.
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