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Hyvinvointi-indikaattorit:
Lapset

Ei yhtaan hyvaa
ystavaa, % 4. ja 5.
luokan oppilaista

0%

® Pohjois-Savo 1%
1)
(ZA’ 2023) * Koko maa 1% -mm
Pojat 1% 0%
Tytét 0% 0%

\

Koulukiusattuna

vahintaan kerran
viikossa % 4. ja 5.
luokan oppilaista

* Pohjois-Savo 9%

+ Kekomaass Y

Pojat 9% 9%

9%

(6% 2023)

Tytét 3% 10%

/
4%

(8% 2023)

Ei voi juuri koskaan
keskustella
vanhempiensa kanssa
asioistaan, % 4. ja 5.

luokan oppilaista
| [ 203 | 2025 |

Pojat 6% 6%

¢ Pohjois-Savo 3%
¢ Koko maa 3%

Tytét  10% 3%

81%

(86% 2023)

Tyytyvainen elamaansa
talla hetkella, % 4. ja 5.

luokan oppilaista
. Pohjois-Savo 84 %

=t

Pojat 91% 82%

Tytot 82% 80%

/

Harrastaa jotakin
ainakin kerran viikossa,
% 4. ja 5. luokan

oppilaista
* Pohjois-Savo 80 %

79%
|| oo | 2o

Koko maa 85% Pojat - 73%

& Tytét - 85%
/ Kokee \

kouluinnostusta, %
4. ja 5. luokan

46% oppilaista
(34% 2023)/ . Pohjois-Savo 48 %

& . Koko maa 48 % -mm
Pojat

27% 45%

Tytoét 42% 46%

Indikaattorin lukua ympardéiva vari kertoo kehityksen suunnasta edelliseen mittaukseen verrattuna. Tieto koskee vuotta 2025, jos ei
indikaattorissa muuta mainita. Taulukossa tulos ja kehitys eroteltuna sukupuolittain. Jokaisen indikaattorin kaikkia tietoja ei ole saatavilla.

19.5.2026

Lahde: Kouluterveyskysely, Sotkanet.



Y Hyvinvointi-indikaattorit:
LAPINLAHTI Lapset

/ Ylipainon (ml.
lihavuus) yleisyys
(%) 2 - 6-vuotiailla
(2024)

* Pohjois-Savo 21,7%

Kokee

terveydentilansa

8% keskinkertaiseksi tai
huonoksi, % 4. ja 5.

Lasten ja nuorten fyys@
toimintakyky (MOVE!-

(12% 2023) i20z8) mittaus), % 5. luokan
luokan oppilaista IEZEE=S . 0 e T .
' Pohjois-?af\)/o 8% : 9 9 z<200k203r)naa . Pojat  37,2%  34,6% Opp!IaISta' J.OII.Ia Nl
. Koko maa 8 % Pojat 6% 7% } fyysinen toimintakyky
Tyt 20% 9% i [eees ] et * Pohjois-Savo 38,6%
* Koko maa 34,6%
Ylipainon (ml. L——-mm————/
Kokee nukkuvansa lihavuus) yleisyys —T T
1 0 1 . . !
87% Gifpezle], U S 015 (%) 7 - 12-vuotiailla U [ R
) luokan oppilaista + _Pohjois-Savo 23,7%
g * Pohjois-Savo 87% |y vy pvy « Koko maa 22,3% -mm
* Koko maa 86% (2023)
Pojat 81% 88% Pojat 34,3% 36,1%
Tytot 76% 86% Tytot 23,7% 21,9%

Indikaattorin lukua ympardéiva vari kertoo kehityksen suunnasta edelliseen mittaukseen verrattuna. Tieto koskee vuotta 2025, jos ei indikaattorissa
muuta mainita. Taulukossa tulos ja kehitys eroteltuna sukupuolittain. Jokaisen indikaattorin kaikkia tietoja ei ole saatavilla.

Lahde: Sotkanet.
19.5.2026
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Hyvinvointi-indikaattorit:

Nuoret

40%
(42% 2023)

Ei syo koululounasta
paivittain, % 8. ja 9.
luokan oppilaista
* Pohjois-Savo 47 %
* Koko maa 44%

Pojat  36%  35%

Tytst  49%  44%

48%

(27% 2023)

Ei syo koululounasta
paivittdin, % lukion 1.
ja 2. vuoden
opiskelijoista

* Pohjois-Savo 36 %
* Kokomaa36 %

v

/

(39% 2023)

37%

Harrastaa hengastyttavaa
lilkuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan 1 h viikossa,
% 8. ja 9. luokan
oppilaista

* Pohjois-Savo 29%
* Koko maa 29%

Pojat

Tytot

\

45%
(29% 2023)

Harrastaa hengéstyttév@
lilkuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan 1 h viikossa, %
lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

* Pohjois-Savo 23 %

* Kokomaa25%

J

/ Ylipainon (ml. a

lihavuus) yleisyys (%)
13 - 16-vuotiailla

* Pohjois-Savo 25,1 %

¢ Koko maa 23,5 % (2023)

32,8% 33,1%

34% &

39% Pojat

Tytot 23,4% 31,7%

/

Lasten ja nuorten fyysinen

toimintakyky (MOVE!-

mittaus), % 8. luokan

oppilaista, joilla heikko

fyysinen toimintakyky

* Pohjois-Savo 43,2 % L
Koko maa 39,6 %

& . Tytot
-

50,5%
(53,6% 2024

58,1% 44,2%

48,4% 59,0%

Indikaattorin lukua ymparoiva vari kertoo kehityksen suunnasta edelliseen mittaukseen verrattuna. Tieto koskee vuotta 2025, jos ei
indikaattorissa muuta mainita. Taulukossa tulos ja kehitys eroteltuna sukupuolittain. Jokaisen indikaattorin kaikkia tietoja ei ole saatavilla.

Lahde: Sotkanet.

-
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Hyvinvointi-indikaattorit:
Nuoret

3%

\

Koulukiusattuna
vahintaan kerran
viikossa, % lukion 1. ja

2. vuoden opiskelijoista
* Pohjois-Savo 2 %

e Kokomaa2%

7%

(10% 2023)

Koulukiusattuna
vahintaan kerran
viikossa, % 8. ja 9.

luokan oppilaista
| [ 2053 |05

* Pohjois-Savo 8 %
10% 9%

* Kokomaa8 % Pojat

Tytét  10% 5%

Ei voi juuri koskaan
keskustella
vanhempiensa kanssa
asioistaan, % 8. ja 9.

luokan oppilaista [N EIZEN ETEN

* Pohjois-Savo 8 % Pojat 6% 8%
* Koko maa 8 %

Tytét  14% 9%

/

Harrastaa jotakin
ainakin kerran viikossa,
% 8. ja 9. luokan
oppilaista

* Pohjois-Savo 79 % -mm

Koko maa 80 %

64%

/

Kokee kouluinnostusta,
% 8. ja 9. luokan
oppilaista

* Pohjois-Savo 19 % -mm

e Kokomaal8 %
Pojat 7% 20%

20%
(9% 2023)

Pojat 65%

/

63%

75%

e Tytst  12%  19%

~

Kokee kouluinnostu@
% lukion 1. ja 2.

30% vuoden opiskelijoista
(35% 2023) / Pohjois-Savo 33 %

* Kokomaa33%

Harrastaa jotakin \
ainakin kerran viikossa,
% lukion 1. ja 2.

vuoden opiskelijoista
* Pohjois-Savo 88 %
* Koko maa 87%

/ Y,

Indikaattorin lukua ymparoiva vari kertoo kehityksen suunnasta edelliseen
mittaukseen verrattuna. Tieto koskee vuotta 2025, jos ei indikaattorissa muuta
mainita. Taulukossa tulos ja kehitys eroteltuna sukupuolittain. Jokaisen
indikaattorin kaikkia tietoja ei ole saatavilla.

Lahde: Sotkanet.



AL

LAPINLAHTI

Hyvinvointi-indikaattorit:

I Nuoret

7%

(5% 2023)

Korkea positiivinen
mielenterveys, % 8. ja
9. luokan oppilaista

* Pohjois-Savo 10 % -mm

e Kokomaa1l0 %

Pojat  10% 12%
Tytst 0% 2% &

Pojat 9% 14%

/—— Tytdt 3% 7% ﬁ / Kokee
10%

(6% 2023)

terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai
huonoksi, % 8. ja 9.

luokan oppilaista | a0 | 202 |

Huolta herattavaa
pdihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden kaytt6a
tai rahapelaamista, % 8. ja
9. luokan oppilaista

20%
(27% 2023)

~

10%

Korkea positiivinen
mielenterveys, %
lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

* Pohjois-Savo 10 %

* Kokomaa1l0 % /

b -

* Pohjois-S 23 %
* Pohjois-Savo 6 % & ] ngéo:;aaa;; . ° Pojast 20%  11%
* Kokomaa 6% (2023) / % | = | o
Huolta herattivai \ / Kokee terveydentilar@
pdihteiden tai tupakka- ja keskinkertaiseksi tai
nikotiinituotteiden kayttoa 38% huonoksi, % lukion 1. ja
i i 0 . .o .
9% tal .rahapglaam's'[a' % (27% 2023) / 2. vuoden opiskelijoista
lukion 1. ja 2. vuoden - )
. . * Pohjois-Savo 20 %
opiskelijoista « Koko maa 21 %
* Pohjois-Savo 4 % & J
* Kokomaa7% J

Nuorisoty6ttomat, %
18 - 24-vuotiaasta

tydvoimasta
* Pohjois-Savo 18,2 %

¢ Koko maa 15,2 %-mm

Miehet 16,8% 20,4%

Naiset 12,7% 17,2%

Indikaattorin lukua ymparoiva vari kertoo kehityksen suunnasta edelliseen mittaukseen
verrattuna. Tieto koskee vuotta 2025, jos ei indikaattorissa muuta mainita. Taulukossa
tulos ja kehitys eroteltuna sukupuolittain. Jokaisen indikaattorin kaikkia tietoja ei ole
saatavilla.

Lahde: Sotkanet.
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Hyvinvointi-indikaattorit

Pitkaaikaistyottomat, \

" " Tybttémat, % ane
Aikuiset R 4,3% %vovoimase  EETNET
) tyovoimasta ) o g
11,3% o ° Koko maa 4,6%  wienet 38%  47%
. Koko maa 11,9% 4,6% v. 2023) .

Pohjois-Savo
(10%v. 2024)/ . Ppohjois-Savo 12,2%

Naiset 2,2% 3,4%

Tyokyvyttdmyyselaketta 4,6% Yy
saavat 25 - 64-vuotiaat, -MM
% vastaavan ikaisesta Miehet  412,2%  13,4% Teireemlanlas

(10,2% v. 2023) vaestostd (2024) Naiset 47,6%  8,9%

+ Kokomas 55%  EEEENIEE

* Pohjois-Savo 8,8% michet  10% 9,5%

pitkaaikaisesti saaneet 25 - -mm

64-vuotiaat, % vastaavan -
. e e e e iehe , 7% ,5%
ikaisesta vaestosta (2024)
e Koko maa 2 4% Naiset 1,1% 0,9%
* Pohjois-Savo 2,3%

1,2%

(1,4% v. 2023

Naiset 10,4% 9,7%

\

lkaihmiset

Kaatumisiin ja putoamisiin
liittyvat hoitojaksot 65 vuotta Saanndllisen kotihoidon 75
) 2717,5 tayttaneilld / 10 000 vuotta tdyttdneet asiakkaat,
(538 v. 2023) vastaavan ikaisté (2024) 14,0% % vastaavan ikdisestd
Muistisairausindeksi, V- *  Kokomaa326,8 . véestosts (2024) [ | 2023 | 20 |
ikavakioitu (2023) *  Pohjois-Savo 260,8 (17,2%v. 2023) . Kokomaa 13,1%

T s o © PohiosSawo 13z Mare B

Naiset 19,8% 15,8%
Miehet 404,2 322

Naiset 658,5 237,1

Indikaattorin lukua ymparoiva vari kertoo kehityksen suunnasta edelliseen mittaukseen verrattuna. Tieto koskee vuotta 2025, jos ei
indikaattorissa muuta mainita. Taulukossa tulos ja kehitys eroteltuna sukupuolittain. Jokaisen indikaattorin kaikkia tietoja ei ole saatavilla.

20.5.2026 Ldhde: Sotkanet. 7
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LAPINLAHTI

Toimenpiteita painopisteittain

» Osallisuus, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo
» Pdihteeton ja mielekas arki
» Terveelliset eldmantavat
» Turvallisuus

» Kulttuuri hyvinvoinnin voimavarana



LAPINLAHTI

Osallisuus, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

Esimerkkeja toimenpiteista 2025

AN C "°NOC

Avustussaannon uudistaminen tehty.

Uudistetussa hallintosaanndssa maaritelty vaikuttajatoimielinten
kokouspalkkiot ja puheoikeus valtuustossa. o

Vaikuttajatoimielimet olleet aktiivisia, mm.:

* Alue- ja kuntavaalien paneelikeskustelu vaalien alla.
* Lasten vaalit Alue- ja kuntavaalien yhteydessa.

Nuorten ja vaikuttajien ilta syksylla 2025.

¢ Useita aloitteita

8,36

(8,06 v. 2024)

¢ Luento edunvalvontavaltuutuksesta
e Lasten harrastuskalenteri
* Vanhusten viikon tapahtumakoonti

* Lucia-mummon ja vuoden vapaaehtoisen valinta ja julistus.

\

Kirjaston fyysiset
kaynnit/asukasluku Lapinlahti +
Varpaisjarvi
* Kelan asiointipiste
kaytettavissa 5pv/vk
* Digiopastusta saannollisesti
kolmannen sektorin
_

tuottamana

Osallistuvan budjetoinnin hanke kdynnistetty.

Kuntalaisia osallistettu yleisotilaisuuksin, kyselyin ja tydpajoin mm.
kaavoitushankkeissa, tulevan liikuntahallin suunnittelussa ja
kuntastrategian laadinnassa.

1209

Sateenkaariyhteisdn voima —hanke kaynnistetty yhdessa kolmen muun
yhteistydokunnan kanssa.

\__

(1273 v. 2024) | .

Kansalaisopiston opiskelijat \
(nettomaara)

e 16 luentoa

* 351 luennon kuulijaa

984 osallistumista
opetukseen keskustaajaman
ulkopuolella

Nuorisotyo

* 8 kpl nuorisovaltuuston
aloitteita

e 3395 kayntia nuorisotila
Laparilla

e 1089 kayntia nuorisotila
Klubilla

Ainestysprosentti
kuntavaaleissa
* Koko maa 54,3

50,7

(49,6 v. 2021)

* 196 h tietotekniikan opetusta

Tervetuloa kuntaan —tilaisuus jarjestetty uusille kuntalaisille

Liikunta- ja yhdistysfoorumit jarjestetty 2xvuodessa

Rekisterditynytta

107 817,65 €

Vastaanotettuja . . o
Avustuksina 3. sektorin toimijoille

kuntalaisaloitteita

10 kpl

301

* Pohjois-Savo 51,0

Ainestysprosentti
hyvinvointialuevaaleissa
* Koko maa 51,7

* Pohjois-Savo 49,4

48,7

(43,3 v. 2022)

_J

naapuriapu-sovelluksen

kayttajaa joulukuussa 2025

Tilastojen lahde: Kunnan omat tilastot, Sotkanet, Commu
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Paihteetdn ja mielekas arki

Esimerkkeja toimenpiteista 2025

* EPT/EMT-ryhmaén kokoontumiset pidetty sdannollisesti.

* \Verso vertaissovittelun malli kdynnistetty Matin ja Liisan
koulussa.

* Koulunuorisotyontekijan vakinaistaminen.

* Kaynnistetty nuorisotydn monialaisen ryhman toiminta.

e SUP-direktiivin mukaisten tumppiroskisten hankkiminen ja

tahan liittyva tiedotus kuntalaisia osallistaen.

* Ehkaiseva paihdetyo mukana kunnan viestinndssa saannollisesti
* mm. Lapsi lasin takana, Ehkdisevan paihdetyon viikko,

Hakematta paras, Tipaton tammikuu.

e Sarkynyt nuoruus, koulukiusaamisen vastaiset luennot
huoltajille ja kaikille ylakoulun luokille.

e Eri tavoin toteutettua hankeyhteistyota kuntalaisia kohtaavien

kolmannen sektorin toimijoiden kanssa, mm.
» Kerkka ja Versoomo -hankkeet/Verso ry
*  Viiskytviis-hanke/Huoltoliitto
* Mieliteko.

20.5.2026

Mielenterveyden ja

kayttaytymisen hairididen vuoksi

tyokyvyttomyyselaketta saavat, 1341 Mielenterveysindeksi,
% 16 - 64-vuotiaista (2024) ’ ikavakioitu (2023)

* Kokomaa 2,9% (126,5v. 2022)) ,

* Pohjois-Savo 4,4% Kokomaarl00

_J

Vapaan sivistystyon opetus

. 6553,7 tuntia opetusta
kansalasiopistossa

. 1915 tuntia opetusta konservatoriossa

\

Alkoholisairastavuusindeksi
(2023)

Syksy 6

 Koko maa 100

_J

Kirjastosta lainattavaa
harrastusvalineistoa, sisaltden:

. 5 kpl soittimia
44 kpl . 22 urheiluvalinetta
. 15 muuta

Paihteiden vuoksi
sairaaloiden ja

_J terveyskeskusten

vuodeosastoilla hoidetut

potilaat / 1 000 asukasta

¢ Kokomaa?2,2

* Pohjois-Savo 2,7 -mm

harrastusvalinetta

Koulujen kerhotoiminta,
kerhojen ja osallistujien maara

Naiset 1,8 2,5

205 | Kethot | Osallstujat
139

Kevat 9

109 L . 10
Tilastojen lahde: Kunnan omat tilastot, Sotkanet
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Terveelliset elamantavat

Esimerkkeja toimenpiteista 2025

Liitytty Rajatonta liikuntaa Pohjois-Savossa -verkostoon
Varhaiskasvatuksen ruokakasvatusryhma kokoontunut saanndéllisesti

Varhaiskasvatuksen liikuntavastaavien verkosto kokoontunut
saanndllisesti ja varhaiskasvatuksen liikunnallinen iltapdiva toteutettu
yhteistydssa eri toimijoiden kanssa.

Kouluilla kdytossa liikkuva koulu-toimintaa: valkkarivastaavat,
valituntiliikuntaa, pitkat liikuntavalitunnit.

Maksuttomat liikuntapaikat tarjolla yhdistyksille ja kuntalaisille.
Uuden liikuntahallin suunnittelu aloitettu.

Latuavustuksen kaytantoa uudistettu.

Kunnan viestinnassa toteutettu julkaisusarja kunnan liikuntapaikoista.

Nuorisotyossa tarjolla ja nuorten aktiivisessa kaytossa matalan
kynnyksen liikuntamahdollisuuksia (liikunnalliset vr-pelit, pihapelit,
retkeily-ulkoilu- ja liikkuntavalineita).

Maksuttomat yleisoluisteluvuorot jaahallissa.

Hankeyhteistyot:
» Perheloikkis/Pohjois-Savon liikunta
* Yhteistydsopimus FoodnutriData-hankkeen kanssa

20.5.2026

91,4

(94,9 v. 2022)

\

Syopaindeksi, ikavakioitu
(2023)
* Koko maa 100

)
\

Aivoverisuonitauti-indeksi,
ikdvakioitu (2023)
* Koko maa 100

_J
)
Keuhkosairausindeksi,
ikavakioitu (2023)
* Koko maa 100
_J

Sepelvaltimotauti-indeksi,
ikavakioitu (2023)
* Koko maa 100

\

_J

144,8

(142 v. 2022)

Diabetesindeksi,
ikdvakioitu (2023)
* Koko maa 100

\

Tuki- ja
lilkuntaelinsairausindeksi,
ikavakioitu (2023)

* Koko maa 100

_/
\

_J

Sairastavuusindeksi,
ikdvakioitu (2023)
* Koko maa 100

Tilastojen lahde: Sotkanet
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Terveelliset elamantavat

Liikkuvan varhaiskasvatuksen kokonaiskehitys, Seuranta-Virveli
=1 Strategia: Toimintaa ohjaavat . Olosuhteet: Aktiivisuutta edistavat
suunnitelmat ja periaatteet | ftilat, ymparistot ja valineet
= &

100% 89,2 % 100 %

70,5%
64,3%

786% 792% B821%
70,8 %
" 66,7 %
s7.4% 6L3% 60,8 %
48,6%
) ) I I
0% 0%

2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

. . Toiminta: Aktiivisuutta edistava Tuki: Aktiivisuutta tukeva yhteistyd
toiminta

100 % 100 %

758%  745% 113% 75,0%
629% 63,0%

65,9 %
! 61,7 %
58,0% 53,1%
) I I .433% I I I
0%

2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26

Varhaiskasvatuksessa toimii liikuntavastaavien verkosto ja
ruokakasvatusryhma.

Liikuntakasvatuksen arvioinnissa on tapahtunut notkahdus 2024-25,
mutta arvioinnit ovat parantuneet 2025-26.

Ruokakasvatuksessa kaikissa osa-alueissa on tapahtunut parannusta

20.5.2026 edelliseen arviointiin verrattuna.

Kulkuoikeuksia mydnnetty kunnan liikuntapaikoille
* Ripsakan kuntosali: 773 kuntalaista
* Varpaisjarven liikuntahalli: 549 kuntalaista

* Monarin liikuntahalli: 402 kuntalaista

Kansalaisopiston liikunta- ja tanssikurssit
* 1393,8 h opetusta

* 719 opiskelijaa (netto)

Varhaiskasvatuksen ruokakasvatuksen
nykytila-arviointi, osa-alueet

Ruokakasvatus osana kasvatusta ja opetusta 68 74
Ruokailun jarjestaminen ja kehittaminen 73 78
Monipuolinen ja riittava ateria 78 94
Ruokakasvatusta edistava yhteistyo 54 61
Ruokakasvatuksen tuki ja jatkuvuus 68 70

12
Tilastojen ldahde: Kunnan omat tilastot, Seuranta-Virveli, nykytila.fi



‘.‘ Turvallisuus

LAPINLAHTI

Esimerkkeja toimenpiteista 2025 ~
. ; . . e : Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta
* Liikenneturvallisuustyoryhma kokoontunut saannéllisesti.
10,6

Tapaturmaindeksi,
ikavakioitu (2023)
* Koko maa 100

tayttaneet henkil6t / 1 000
vastaavan ikaista (2023)

e Koko maa 10,9

* Pohjois-Savo 11,7

* Jalankulku- ja pyorailyvaylat olleet hiekoituksen ja
kunnossapidon 1. luokassa.

N

* Toteutettu kokeilu aurausvallien poistosta erityisille
asukasryhmille talvikaudella 2025-26 (vammaisneuvoston

aloite). Tieliikenneonnettomuuksissa

e loukkaantuneet ja kuolleet 2025
+  Suojatien toteuttaminen Pajuharjuntien ja Mykkalantien Poliisin tietoon tulleet :

asukasta (2024)

* Peltoniemen alueen katujen perusparannus (jatkuu). (30,6 v. 2023) > Kslke a4, 2

1 8
» Hidasteet rakennettu Portaanpaantielle ja * Pohjois-Savo 39,0 )
Kivistontien/Tunnelitien risteyksen kohdalle.
* Paivitetty Juhani Ahontien kevyen liikenteen tunnelin o ™
kaistamaalaukset ja liikennemerkit sek lisatty kaide Poliisin tietoon tulleet F_c;(liisin tietoo”q tulldeet
kuntalaisaloite). henkeen ja terveyteen iikenneturvallisuuden
( ) kohdistuneet rikokset / 1 000 38’4 \{ag(;(a)ntarr(sitja liikennerikkomukset /
* Varpaisjarven koulun henkildautojen saattoliikenteen asukasta (2024) 27 1v. 2023 (2024;’5” asta
suunnittelu aloitettu. * Koko maa 8,1 Pt ) « Koko maa 14,8
. . * Pohjois-Savo 7,9 e 15,5
* Kirjaston kameravalvonnan uudistus tehty. _J

Tilastojen lahde: Sotkanet, Onnettomuustietoinstituutti
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Kulttuuri hyvinvoinnin voimavarana

Esimerkkeja toimenpiteista 2025

* Lapinlahdella toimivia kulttuuripalveluja kokoava
Kulttuuriroihu-hanke kdynnistyi

e Kulttuuriluotsitoiminnan kdynnistaminen yhteistyossa
Hyvinvointia kulttuurista ikdihmisille —hankkeen kanssa

* Kaikukortti mahdollistanut kulttuurielamyksia
vahavaraisille

e Liitytty mukaan Pohjois-Savon
kulttuurihyvinvointiverkostoon ja ikdantyneiden
kulttuurihyvinvointityéryhmaan

* Palkattu vakituinen kulttuuri- ja viestintdkoordinaattori
pienen tauon jalkeen

* Kunnan koordinoimia/jarjestamia tapahtumia mm.
Lasten lauantait, ToukoTaika, AIKATAIKA,
itsendisyyspaivan juhla

* Tapahtumayhteistydssa mm. Unelmien liikuntapaiva,
KuPS kansallisen sarjan peli Lapinlahdella, Juusto- ja
viinijuhlat, Joulunavaus

ﬁ(ansalaisopisto \
* Musiikin opetusta 2606,1 h;

Kirjasto

* 14,04 lainausta/asukasluku
* 16 ndyttelya

111 tapahtumaa

4214 tapahtuman kavijaa

N

Kuopion konservatorion Lapinlahden toimipiste
» 38 konservatorion oppilasta

* 35 musiikin varhaisian opintojen oppilasta

* 14 konserttia

269 osallistujaa (netto)
* Kadentaitojen opetusta 1013,6 h;
180 osallistujaa (netto)

44 Myonnettyjen Kaikukorttien
(62v.2024) / ™Mdere
_J
20 819,05 €

Kulttuuri- ja tapahtuma-avustuksia

\

Kulttuurin TEA-
kokonaispisteet (terveyden
edistamisen aktiivisuus)

* Koko maa 77

\

* Kuvataiteen opetusta 227,1 h;
QS osallistujaa (netto) /

_J

Tilastojen lahde: Sotkanet, kunnan omat tilastot, Kaikukanta
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HYTE-kerroin

19 18,7 18,3 18,2 22,4

HYTE-kerroin euroa / asukas

. 67
HYTE-kerroin, 0 - 100

. 177,5
HYTE-kerroin, 1 000 euroa
Prosessi-indikaattoreiden 93
keskiarvo (HYTE-kerroin)
Tulosindikaattoreiden keskiarvo 41

(HYTE-kerroin)

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2026

18.5.2026

66

172,5

78

54

65

166,4

78

52

59 73
163,5 198,5
79 86
38 60
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Prosessi-indikaattorit

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittamisessa hyddynnetaan asukasraateja ja
foorumeja 0
Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritellaan talousarviovuodelle

mittarit, joilla seurataan vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden

toteutumista 100
Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan

valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen 100
Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka

koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6ta 100
Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja niissa tapahtuneista
muutoksista 100

0

100

100

100

100

100

100

100

100

T —

Kunnassa jarjestetdan kohdennettuja liikkumisryhmia liikkuntaseuratoiminnan

ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille 100
Kunnassa toimii liikunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tyéryhma 100
Kunta kutsuu saanndllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen 100
Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan
hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa 100
Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten
ennakkoarviointiin 100
18.5.2026

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

Kouluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén

hyvinvoinnin tarkastaminen kolmen vuoden valein 83
Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa o o
Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit

ulu pi iikuntavalitunni 100 100
Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa 0 0

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta 0 0 0
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Tulosindikaattorit

Alkuperaiset tulosindikaattorit MMMM@

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000

vastaavan ikaista 686,2 418,1
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan

oppilaista 24
Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta

vaestosta 8,4 9,5
Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan

ikaisesta vaestosta 1,3 1,5
Tyokyvyttomyyselakettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta

vaestosta 10,4 10,3

538 277,5
27
97 85
1,4 12
10,02 9,6

Tulosindikaattorit skaalattuna M@@

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000
vastaavan ikaista

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan
oppilaista

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta
vaestosta

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan
ikaisesta vaestosta

Tyokyvyttomyyselakettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta
vaestosta

18.5.2026

81

53

56

40

41

27

53

44

23

42

82

46

43

63

65
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Tulosindikaattorien skaalaus

Tulosindikaattorit kuvaavat hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
tuloksellisuutta vaestotasolla. Niiden avulla mitataan muutosta.

Tulosindikaattoreista lasketaan kahden viimeisimman vuoden
erotus kuvaamaan tapahtunutta muutosta. Laskennassa etsitaan
jokaisen tulosindikaattorin kohdalla kaikkien kuntien pienin erotus
ja suurin erotus. Suurin erotus kuvaa parasta positiivista kehitysta.
Kuntakohtaiset pistemaarat skaalataan edella mainittujen
minimien ja maksimien avulla.

Suurimmasta erotuksesta tulee arvo, jolla tulosindikaattorista saa
sata pistetta ja pienimmasta erotuksesta arvo, jolla
tulosindikaattorista saa nolla pistetta. Loput pistemaarat nollan ja
sadan pisteen valilla maaraytyvat sen mukaan, mihin kohtaan
erotusten vaihteluvalia kunnan erotus osuu. Jos jonkin
indikaattorin arvo on jo tavoitetasossa, saa kunta sen osalta
maksimipisteet. Skaalauksen ansiosta pistemaarat ovat
vertailukelpoisia eri indikaattoreiden valilla. Lisaksi jo pienella
parannuksella kunta voi saada hyvia pistemaaria, jos muutos on
hyva kaikkien muiden kuntien tilanteeseen verrattuna.
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Johtopaatokset

Lasten ja nuorten ylipaino ja fyysinen toimintakyky MOVE!-mittauksissa vaativat edelleen
seurantaa. Elamantavat ja indikaattorien tulokset ovat kuitenkin my6s parantuneet erityisesti
peruskouluikaisilla.

Nuorten paihteidenkayttoon on syyta kiinnittaa huomiota.

Seurantaa lasten ja nuorten harrastamisen yleisyydesta seka toteutuneiden harrastusryhmien
maarasta on syyta jatkaa harrastamisen Suomen mallin kaynnistyessa vuonna 2026.
Yhteistyd kolmannen sektorin ja muiden toimijoiden kanssa on tarkea osa hyvinvoinnin ja
terveyden edistamista kunnassa.

HYTE-kertoimen monissa indikaattoreissa on tapahtunut positiivista kehitysta, ja kunnan HYTE-
kerroin on sen myota noussut.

Hyvinvointisuunnitelman 2026-2029 painopisteet ovat ajankohtaisia ja niiden mukainen
toiminta on ollut kdaynnissa jo vuonna 2025.
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